apart

C—— Kantine Technisches Rathaus vom 22.09.2025 bis 26.09.2025
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Suppe inkl. Suppe inkl. Suppe inkl. Suppe inkl. Suppe inkl. Suppe
Menii 1 Schwabische Linsen a. Spanischer Gemiisereis ﬁg Hausgemachtes Kas- Spinat Spatzle in ace. Apfelstrudel acg
inkl. Suppe mit Karotten & (Paella) mit Ofen- Pressknddel im Gemiisesud | ace. | Gorgonzola Sauce mit & mit Vanillesauce & g
Kresse- Spatzle a.cg. | Spitzpaprika, Aijoli, Zitrone g (Karotten, Kraut, Wirsing) Spiegelei, Birnen- Chutney c. Puderzucker
5,70 € & Blattsalat 5,70 € mit Kresse 5,70 € & griiner Salat 5,70 € 5,70 €
Menii 2 Curry- Wurst mit 71113, Geflugel Polpettiin vace | Scheiben vom Spanferkel- | 17. [ Schweine- Schnitzel im 17. Fischnugget’s im dace
inkl. Suppe Pommes Frites & gem. a2. | Tomaten- Oliven Sauce auf | 2. Hals auf Kartoffel- Wirsing | ae. Bierteig mit Rahmigem |aceAL| Backteig mit Remoulade, | cg2.
Beilagensalat, (Karotten Spaghetti mit Mozzarella a.g. Ragout mit Biersauce & | ALa. | Kartoffel, Radieserl- Lauch, e Dukaten- Chips &
Mais, Gurken,) 6,80 € & Rucola 7,00 € Petersilie 7,20 € Salat & Kresse 7,00 € griner Salat 7,20 €
Menii 3 Raucherlachs, Apfel, Dill- d. VEGAN Radiccio- VEGAN Einkorn Kirbis- | ah. Tortelloni- Spinat acg
inkl. Suppe Frischkdse Tatar mit Salat g Prosecco Risotto mit AL. Grostl mit WeilRkraut Ricotta in Tomaten-
von Zuckerhut, Mais, Karotten- StiRkartoffeln, Erdniissen e gerdauchertem Tofu, f. Ragout mit Reibkase g
& Hash Browns 7,80 € & Kresse 5,70 € \? Kokosmilch & Kresse 6,00 € & Kresse 5,70 €
Zutaten aus biologischer Qualitat Zutaten aus biologischer Qualitat Zutaten aus biologischer Qualitat Zutaten aus biologischer Qualitat Zutaten aus biologischer Qualitat

Linsen, Karotten, Mehl, Gemiise, Reis, Karotten, Milch, Mehl|, Eier, Milch, Zucker,

Spatzle, Kresse, Tomaten- Sauce, Spaghetti, WeiBkraut, Wirsing, Kresse, Birnen, Kartoffeln, Lauch, Apfelstrudel,

Pommes Frites, Mais, Dill, Zuckerhut, Kartoffeln, Milch. Mehl, Kresse, Einkorn, WeiRkraut, Tortellini- Spinat- Ricotta
Dessert Gurken, Mais, Karotten, Bier, Radiccio, Risotto- Reis, geraucherter Tofu, Tomaten- Ragout,

SiiBkartoffeln, Kresse,
Deklarationspflichtige Zusatzstoffe
(1) = mit Farbstoff”, (2) = it Konserv od. konserviert?, (3 = mit Anioxidationsmittl, (4) = it ) ,(6) = eschwarat’, (7] = it Phosphat”, 8) = mit SfSungsmittel,(9) = enthat ine Phenylalaninguelle, (10) =, gewachst” (11) ="t Nititpokelsal”

=\ Gemeinschaftsverpflegung

ment02

Speiseplan

(12) = "Tartrazin" (13) = Antioxidationsmittel, (17) = Schweinefleisch, (18) = Rind-/ Kalbfleisch, (19) = Gefliigel (Hiihnchen/ Pute) (AL) = Alkohol

Deklarationspflichtige Allergene

(a) = Weizen- Gluten, (al) = Roggen- Gluten, (a2) = Hartweizen, (a3)= Gerste, (ad) = Hafer, (b) = Krebstiere, (c) = Eier,
(d) = Fische, (e) = Erdniisse, (f) = Sojabohnen, (g) = Milch & Laktose, (h) =Schalenfriichte

(i) = Sellerie, (j)= Senf/Senfsaat (k) = Sesamsamen, (I) = Schwefeldioxid bei mehr als 10mg pro Kilo, (m) = Lupine, (n) = Weichtiere

BIO Kontrolle durch OkoP
Zertifizierungs GmbH

Anderungen und Druckfehler vorbehalten, das apartment02-Team wiinscht Ihnen einen guten Appetit!
apartment02 - Gemeinschaftsverpflegung - Inhaber: Jirgen Wiesenhofer - Trausnitzstrasse 33 / 81671 Miinchen
Web.: www.apartment02.org - Mail.: info@apartment02.org

Bio

20-49%

= Gerichte mit BIO Produkten

« = Gepriifte Qualitit Bayern

(Metzgerei- Haller)




